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FJORD CITY: la citta dell’archi-fiordo

Terra di ars societa benefit in collaborazione con LUNA VIAGGI

organizza un viaggio a:

OSLO

la citta dell’archi-fiordo

15 - 19 luglio 2026

Progetto e itinerario a cura di Emilia Antonia De Vivo

1.840.00 € quota a persona
160.00 € tasse aeroportuali
80.00 € assicurazione annullamento

430.00 € supplemento camera singola
Iscrizioni entro e non oltre lunedi 25 maggio 2026

INFO e prenotazioni: viaggi@terradiarsbenefit.it 347 6395065
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PROGRAMMA

Oslo Fjord City e un viaggio di cinque giorni nella capitale dellinnovazione norvegese dove, in
pochi anni, pianificazione urbana e architettura hanno determinato uno scenario di trasformazione
profonda, cambiando totalmente immagine, percezione e stile di vita nel rapporto tra la citta e il
mare.

GIORNO 1° - MERCOLEDI' 15 LUGLIO
Introduzione a Oslo: la Citta del Centro

Ritrovo dei partecipanti all’aeroporto di Roma Fiumicino e partenza con volo diretto per Oslo.
Trasferimento in bus privato in centro citta. Visita agli Studios di Snehetta, firma transdisciplinare
globale nota per la particolare sensibilita progettuale all’'ambiente e al paesaggio. Al termine
spostamento in hotel per il deposito dei bagagli. Inizio visite nel pomeriggio. Passeggiata di
orientamento urbano lungo I'asse monumentale del Karl Johans Gate, il viale pit importante di
Oslo che collega la Stazione Centrale con il Palazzo Reale. Soste nei punti salienti del paesaggio
storico della citta attraverso una fitta sequenza dei luoghi piu rappresentativi della vita civica,
culturale e religiosa, dal teatro, alla zona universitaria, alla cattedrale. Architetture moderne e
contemporanee di: Sverre Fehn, Snohetta, MAD Architects, Cubo Arkitekten. Pranzo e cena liberi.
Pernottamento in hotel.

GIORNO 2° - GIOVEDI’ 16 LUGLIO
Da porto commerciale a citta eco-sostenibile: Oslo dell’archi-fiordo est

Prima colazione in hotel e inizio visite. Giornata dedicata alla esplorazione dei quartieri che
definiscono I'esteso frontemare di Oslo: dal distretto storico, aperto sul porto di Pipervika con il
Municipio, il Centro Nobel per la Pace e il Museo Nazionale, alle aree che oggi meglio
rappresentano la riqualificazione contemporanea sviluppata nell’ambito del Piano Urbanistico
Fjordbyen. Dal Barcode a Bjervika, da Bispevika a Sorenga, un piano audace e lungimirante ha
realizzato in pochi anni il nuovo modello di quartiere sostenibile, con la creazione di un accesso
pubblico continuo al lungomare, una sequenza articolata di piazze e aree verdi, oltre a negozi,
ristoranti e offerte culturali. Visita alla Opera House di Snohetta (2008) e al Museo Munch di Estudio
Herreros (2020). Architetture di: MAD Architects, Lund Hagem, A-Lab, DARK Arkitekter, MVRDV,
JAV Architects, LPO Architekter.

GIORNO 3° - VENERDI' 17 LUGLIO
Da nord al mare |'eco-citta lungo il fiume Aker e I'archi-fiordo ovest

Prima colazione in hotel e inizio visite. Itinerari attraverso i nuovi quartieri eco-sostenibili della citta
post-industriale. Spostamento in metro a Nydalen, la storica area industriale di Oslo oggi in radicale
trasformazione attraverso importanti progetti di riconversione ambientale e residenziale.
Proseguimento dell’itinerario lungo il tracciato del fiume Askerselva con visita al quartiere nato
intorno alla ex fabbrica Vulkan, ricco di nuove residenze e sedi universitarie. Spostamento a
Grunerlokka il quartiere post-industriale diventato tra i piu trendy e alternativi in citta. Passeggiata
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al Giardino Botanico. Nel pomeriggio, spostamento a ovest per itinerario nel quartiere di
Tjuvholmen sviluppato lungo le acque del fiordo, come quartiere ecologico di alto livello a seguito
di un concorso internazionale del 2002. Visita al Museo d'arte contemporanea Astrup Fearnley, di
RPBW (2012). Architetture di: Niels Trop Arkitekter, Snohetta, MAD Architects, Lund Hagem, JVA
Architects, LPO Architects, Klaus Schuwerk Architects, RPBW.

GIORNO 4° - SABATO 18 LUGLIO
Un giorno fuori porta al Kistefos Museum The Twist

Prima colazione in hotel e inizio visite. Spostamento in bus privato verso la collina di Holmenkollen
con vista panoramica sull'intero fiordo di Oslo dallo Ski Museum (Snohetta 2023). Proseguimento
dell'itinerario verso Kistefos e visita al museo di arte contemporanea The Twist (BIG 2019)
progettato con funzione di ponte sul filume Randselva. Visita al museo e al grande parco delle
sculture. Al termine rientro a Oslo. Pranzo e cena liberi, pernottamento in hotel.

GIORNO 5° - DOMENICA 19 LUGLIO
Bygdoy, la penisola dei musei

Prima colazione in hotel, check-out e inizio visite. Spostamento in traghetto a Bygdoy per visita al
Fram Museum, punto di riferimento per la storia della citta e icona architettonica delle sue origini
marittime. Al termine rientro in centro e spostamento in aeroporto per volo di rientro a Roma
Fiumicino.

LA QUOTA COMPRENDE

¢ Viaggio a/r con volo diretto da Roma Fiumicino e bagaglio da stiva

e Tasse aeroportuali (soggette a riconferma fino ad emissione dei biglietti aerei)

¢ Transfer in pullman privato dall’aeroporto all’hotel a/r

e Sistemazione in hotel 4 stelle in camera doppia con prima colazione inclusa

¢ Guida architetto e guida locale per tutta la durata del tour

e Bus per gli spostamenti dove previsto

e Servizio whisper

e Ingressi: Opera House, Munch Museum, Astrup Fearnley, Kistefos Museum, Silent Oslo
Fjord Cruise, Fram

e Travel card dove necessario

e Documentazione di viaggio

LA QUOTA NON COMPRENDE

e Pranzi, cene e bevande, ulteriori ingressi,

e Extra di carattere generale,

e Eventuale adeguamento carburante/valutario

¢ Tutto quanto non indicato ne “la quota comprende”
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